JSHCB

ma cuisine d’

Saucisse de Montbéliar* / Saumonette sauce Dieppoise

MENUS ‘4 SAISONS'

Menus centre de loisirs - vacances d'hiver

Du 02 mars AU 06 mars

Du 24 février AU 28 février

Salade de pommes de terre

Menu Jardiniere de légumes
Franc-comtois Comté
Menu

Lyonnais

Menu
Saveyard

Quenelles de brochet sauce Nantua

Carottes persillées
Yaourt nature

Tarte aux pralines

Tortilla de pommes de terre
Gratin de brocolis
Fromage fondu de brebis
Gdateau Basque
Velouté du chef de légumes
Diot Savoyard * / Pavé fromager
Gratin de crozets
Vache Picon
Compote de pommes

Macédoine mayonnaise

Cassoulet du chef* [ Nuggets végétal

Meny
Teuleusalin

Velouté nature

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU...

DU 24 février 2020 AU 06 mars 2020

Betteraves en salade
Galette de lentilles
Tortis sauce tomate

Camembert

EC

@ Salade arlequin

i@ eﬂu Beignet de calamars
Carﬂa\w@u Brunoise de légumes

Petit-suisse aromatisé

@ Bugnes briochées

Boulettes de beeuf sauce tomate / Colin sauce tomate

B

Gratin de chou-fleu

Chanteneige

=)

Riz au lait nappé caramel

£l

Crépe au fromage

«®

Haut de cuisse de poulet au jus / Poisson pané

@ Haricots verts persillés
Edam
EE
%3]
_ Sauté de porc au curry * / Omelette
@? Semoule
Yaourt nature

53] Compote de pommes
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Conticnt du porc Plat complet



