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fin de faire davantage
Acnnnai(re ce type d’éta-

blissements, la Maia 01,
I’Adag (accompagnement des
personnes agées) et d'autres
associations du domaine mé-
dical ont décidé d’organiser
une journée de festivités, pré-
vue pour le 29 mars.

Ouvrir les ehpad a I'extérieur

Pour cette journée qui s'orga-
nise dans tout l'est du dépar-
tement, une vingtaine d’eh-
pad ont décidé de se préter au
jeu. C'est le cas du Clos Che-
valier d’Ornex, qui a choisi la
venue d’une ferme itinérante
comme animation.

Alexandra Merle, respon-
sable du pole hébergement et
vie sociale, décrit le pro-
gramme de la journée : « Notre
établissement v faire venir une

ferme itinérante, en provenance de
Prémeyzel. Elle présentera une tren-
taine d'animaux divers; de basse-
cour, des chevres, des cochons

d'Inde.... il y aura également des ins-
tants cilins entre ces animaux et le
public, ainsi qu'une dégustation de
jus de pomme et des crépes. Ces der-
nieres seront réalisées par nos rési-
dents ainsi que le fléchage en bois
qui se trouvera sur place. Nous sou-
haitons qu'ils se sentent impliqués
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Une ferme itinérante
pour les résidents du Clos Chevalier

L'ehpad (établissement d’hébergement pour personnes agées dépendantes)
situé a Ornex, organise, le 29 mars, une journée de festivités.

Lanimatrice, Camille, en compagnie de plusieurs résidents du Clos Chevalier.

dans I'organisation de cette jour-

née.»

Quant a l'objectif de cet évé-
nement, Alexandra Merle ex-
plique: «Le but est de faire

connaitre les ehpad au public exté-
rieur, puisque la journée est owverte
a tous et en acces libre. Nous souhai-
tons que les gens aient un regard dif-
férent sur le vieillissement et les éta-
blissements qui s"y rattachent. Nous
voulons montrer la vie, les nom-

breuses activités que nous organi-
sons, et que notre établissement est

un lieu joyeux ! ».
Des activités toute I'année

En plus de ce ienrc de jour-
nées, le Clos Chevalier orga-
nise trés régulierement de
quoi animer son établisse-
ment et divertir ses soixante-
dix résidents: marché de
Noél, pique-niques, barbecue
des familles, lotos et ateliers
jardinages sont autant d'ani-
mations fréquemment organi-
sées. «Avec le Département de

I'Ain et 'académie cuivres en
Dombes, nous avons mis en place la
création d'un livre de vie a partager.
A loccasion de plusieurs séances
mélant arts plastiques et discus-
sions, les résidents, accompagnés
d'une animatrice spécialisée, vont
pouvoir élaborer un recueil de pa-
roles, anecdotes et souvenirs. Le
livre sera ensuite édité et distribu. »
De multiples activités a venir
pour occuper les résidents.
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