< SHCB

;

ma cuisine d’

Du 08 janv. au 14 janv.

C'est possmle

wz

MENUS '4 SAISONS DU 08 JANVIER 2024AU 18 FEVRIER 2024

Du 15 janv. au 21 janv.

Godters 3 Compos + - Golter

| Du 22 janv. au 28 janv.

Du 29 janv. au 04 févr.

Yaourt nature
Compote pommes cassis
Petits beurres

Petit suisse sucré
Fruit de saison
Pain et confiture

Velouté fruits mixé
Fruit de saison
Biscuit Pompom

Fromage blanc sucré
Compote de pommes coings
Galettes St Michel

Fruit de saison
Pain et samos

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU

Petit suisse aromatisé
Fruit de saison
Galettes St Michel

Fromage blanc nature
Compote de pommes
Madeleine

Petit suisse sucré
Compote pommes cassis
Pain au lait

Yaourt aromatisé
Fruit de saison
Pain et confiture

Fruit de saison
Pain et kiri

o LOCAL

Yaourt aromatisé
Compote de pommes bananes
Gaufrette chocolat

Fruit de saison
Pain et Petit moulé

Velouté fruits mixé
Fruit de saison
Moelleux fourré fraise

Velouté nature
Fruit de saison
Pain et confiture

Fromage blanc aromatisé
Compote de pommes coings
Galettes St Michel

@ DU CHEF

Petit suisse sucré
Fruit de saison
Madeleine

La PYRamIDE
dLIMEeNTaIRE

Yaourt nature
Fruit de saison
Pain et chocolat tablette

Compote pomme abricot
Pain et vache picon

Les T grandes familles
alimantaires ;

Velouté fruits mixé
Compote pomme abricot
Petit cake au chocolat

L'eau
Les céréales
Les fruits et khgumes
Les laitages
La viande, le poisson, les ceufs
Les matiéres grasses
Les sucreries

Fromage blanc sucré
Compote de poires
Galettes St Michel

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS *



VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

< SHCB

;

ma cuisine d’

Du 05 févr. au 11 févr.

Yaourt nature
Compote de pommes bananes
Biscuit pocket chocolat

Petit suisse aromatisé
Fruit de saison
Madeleine

Yaourt nature
Fruit de saison
Brioche tranchée

Fromage blanc nature
Compote pomme framboise
Moelleux fourré fraise

Fruit de saison
Pain et tartare nature

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU

MENUS '4 SAISONS DU 08 JANVIER 2024AU 18 FEVRIER2024

Du 12 févr. au 18 févr.

Yaourt nature
Compote pommes cassis
Madeleine

Petit suisse sucré
Fruit de saison
Biscuit REM

Fruit de saison
Pain et croclait

Fromage blanc aromatisé
Compote de pommes
Gaufrette vanille

Yaourt nature sucré
Compote pomme banane du chef
Moelleux fourré abricot

Godters 3 Compos + - Golter

o LOCAL @ DU CHEF

La PYRamIDE
dLIMEeNTaIRE

Les T grandes familles
alimantaires ;

L'eau
Les céréales
Les fruits et khgumes
Les laitages
La viande, le poisson, les ceufs
Les matiéres grasses
Les sucreries

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS *
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