
Lundi 01 décembre Mardi 02  décembre
Mercredi 03  

décembre
Jeudi 04  décembre

Vendredi 05  
décembre

Entrée Carotte râpée HVE 

vinaigrette

Betteraves HVE 

vinaigrette

Lentilles bio à 

l'échalotte
Taboulé bio.

Salade de chou rouge 

HVE

Plat protidique Boulette de soja et 

tomate
Omelette

Nuggets de blé 

croustillant

Croustillant au 

fromage

Quenelle nature 

béchamel

Garniture Blé bio fermier
Purée de pomme de 

terre bio

Haricots verts CE2  au 

beurre
Choux fleur béchamel Riz bio au beurre

Produit laitier Vache qui rit Cantal AOP  à la coupe Emmental à la coupe Yaourt aromatisé
Tomme Grise à la 

coupe

Dessert Compote de poire
Crème dessert 

chocolat
Clémentine Banane Biscuit Pain d'epice.
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** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

* Produit contenant du porc

Bœuf : né; élevé et abattu en France FR
01.053.021

CE

Menus de substitution



Lundi 08  décembre Mardi 09  décembre
Mercredi 10  

décembre
Jeudi 11  décembre

Vendredi 12  
décembre

Entrée Salade de coquillettes 

bio.
Oeuf bio sauce mimosa

Céleri CE2 au fromage 

fondu

Salade de blé CE2 

fermier
Salade verte bio.

Plat protidique Tortilla Crêpe au fromage
Bouchée camembert 

pané
Palet de mozzarella

Steak végétal tomate 

basilic

Garniture Petits pois CE2
Pommes de terre 

vapeur HVE
Tortis bio au beurre Carottes Vichy bio

Pomme de terre façon 

raclette

Produit laitier Chanteneige bio
St Nectaire AOP à la 

coupe
Tome catalane AOP .

Fromage frais aux fruits 

bio

Dessert Compote pomme 

banane
Liégeois Chocolat Tarte au flan Pomme golden Moelleux citron BT.
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Lundi 15  décembre Mardi 16  décembre
Mercredi 17  
décembre

Jeudi 18  décembre
Vendredi 19  
décembre

Entrée Salade de pomme de 

terre HVE persillées
Potage du jardinier Terrine aux 2 saumons

Pépinettes aux 

légumes bt.

Macédoine de légumes 

HVE

Plat protidique Omelette bio
Lasagnes aux légumes 

grillés
Saucisses végétale

Croustillant au 

cheddar

Galette de millet et 

boulgour

Garniture Haricots beurre CE2 Gratin Dauphinois
Pomme de Terre 

forestine
Riz bio au beurre

Produit laitier Yaourt nature sucré Camembert HVE . Comté AOP Emmental bio Samos

Dessert Compote à boire Kiwi

Buche de noël 

Clémentine     Chocolat 

de noël

Sapin praliné de noël   

Clémentine Chocolat 

de noël

Flan nappé caramel
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* Produit contenant du porc
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