Bourg Iraiteur

depuis 1990

LUNDI 02 MARS

MARDI 03 MARS

MERCREDI] 0¢
MARS

JEUDI 05 MARS

VENDRED] 06
MARS

Entrée

Betteraves HVE

vinaigrette (‘&)

Lentilles bio vinaigratte

A

Salade de pommes de
terre HVE mimosa

£a

Carotte rapée HVE

vinaigrette

*ar

Plat protidique

Saucisses végétale

Croustillant au
cheddar

Palet de mozzarella

Steak végétal tomate
basilic

Batonnet de

Mozzarella pané

Garhiture

Coquillettes bio au

Chou-fleur béchamel et

chapelure “¢xen

Poélée de légumes
verts basilic

Petits pois CE2

ceanrcaTion ) Mg
s (N

NIVEAU 2 C

Blé bio au beurre

Produit laitier

___ Chanteneige bio

Yaourt a boire

Yaourt aromatisé

Dessert

Compote pomme
banane

Flan nappé caramel

Banane

Brownie aux pépites de
chocolat

Pomme golden

* Produit contenant du porc

Beeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

FR
01.053.021
CE
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Bourg Iraiteur

depuis 1990

MERCREDI 11
LUNDI 09 MARS MARDI 10 MARS MARS JEUDI 12 MARS (VENDREDI 13 MARS
Entrée Taboulé bio ﬁ Oeuf bio mayonnaise Mini Pizzas Salade marocaine Tarte aux oignons
. g Pané de blé emmental
Plat protidique Omelette bio épinard Tortilla Tajine Gratin de macaronis
. Haricot vert Bio a . Epinards hachés a la .,
Garniture L Pomme de terre crispy . aux boulettes végétale (et pomme de terre
5| I'échalote créme
o ) els Fromage frais aux fruits 15|
Produit laitier Samos Cantal AOP - & bilo e ﬂ_l% Yaourt nature sucra-hio Emmental bio =
Compote pomme
Dessert P . P Créme dessert vanille Kiwi Orange Mille-feuille
abricot
2026

* Produit contenant du porc

Boeuf : né; élevé et abattu en France

** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

FR
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Bourg Iraiteur

depuis 1990
MERCREDI 18 VENDRED] 20
LUNDI 16 MA MARDI 17 MA JEUDI 19 MA
RE RE MARS B MARS
: Salade de ch fl Salade de blé bi
Entree Céleri rémoulade alade de chotixfieur Potage du jardinier Salade verte bio alade ge bie Ioﬁ
au cheddar savoyarde 5|
@ HETeTH
Plat protidique Steak vegefall tomate Croustillant au Nuggets'de blé Quen’elle nature Galette de millet et
basilic fromage croustillant béchamel boulgour
(8] , 4]
. B P d d Seetien:
Garniture Lentilles bio au jus uree de pomme e Tortis bio tomatés Riz bio au beurre Carottes Vichy bio

terre bio m

Produit laitier

Vache qui rit

St Nectaire AOP_ 4
P

Camembert HVE

&y

Yaourt nature sucré

Tomme blanche

Dessert

Compote de pomme

HVE (&)

Crumble aux pommes

Liégeois chocolat

Poire abate

Banane

* Produit contenant du porc

Boeuf : né; élevé et abattu en France

** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

2026
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Bourg Iraiteur

depuis 1990

MERCREDI] 25 VENDRED] 27
LUNDI 23 MA MARDI 2¢ MA JEUDI 26 MA
RE RE MARS B MARS

Entrée Tarte Provencale Salade. de. chou blanc | Salade de Pétes torltiils Salade verfe bio Ei Carot.te .répée HVE

vinaigrette bio AB | mats A5 vinaigrette [
- C tillant Bouché bert
Plat protidique roustiffant au ouchee can"\em er Crépe au fromage Saucisses végétale Lasagnes légumes
cheddar pané

H H t b CEZ P d t HEEE

Garhiture Jardiniere de légumes Semoule bio aricots beurre ommes de terre mozzarella basilic bio

sy persillés

vapeur HVE (&

Produit laitier

“"Rondelé nature bio

Tome catalane AOP

Saint Moret bio —

Yaourt Désiris HVE

Saint-marcellin

Dessert

Compote a boire

Maestro liégeois
vanille

Maxi flan a partager

Clémentine

Pomme Fuji

* Produit contenant du porc

Boeuf : né; élevé et abattu en France

** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Bourg Traiteur

Lundi 02 mars

ALLERGENES SUBSTITUTS MENUS DE MARS

Mardi 03 mars

Mercredi 04 mars

Jeudi 05 mars

Vendredi 06 mars

Déjeuner

Dimanche 08 mars

Samedi 07 mars

Betteraves HVE
vinaigrette

NMOINOL

Lentilles bio vinaigrette

OISO

Riz bio compose

é; @ '\ & &

Salade de pommes de
terre HVE mimosa

54N ¢S
e O®N

Carotte rapée HVE
vinaigrette

NOIOK )

Saucisses végétale

Croustillant au cheddar

Palet de mozzarella

Steak végétal tomate

Batonnet de Mozzarella

@\iﬁﬂ NP @R | Npm@m | bl pe
. 0>\ LOeN | @G| NELLO| AN
A N N e\
Coquillettes bio au Chou-fleur béchamel et Poélée de léegumes Petits pois CE2 Blé BIO au beurre
beurre Chapelure verts basilic N S A

DS ®WN

Chanteneige bio

Tome catalane AOP .

Yaourt a boire .

Comté AOP

Yaourt aromatisé

Compote pomme Flan nappé caramel Banane
banane i \
. ; /@ Arachides et produits a base
é; Anhydride sulfureux et sulfites @ d'arachides

<y Crustacés et produits a base de
‘W‘ p

~/ crustacés

,... Lupin et produits a base de lupin

(Y P

§ Fruits & coque

@ Mollusques et produits a base de | a \
” mollusques ‘

\ Soja et produits a base de soja

Brownie aux pépites de
chocolat

¢S 6

Pomme golden

\ Céleri et produits a base de céleri

} Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

’ moutarde

Moutarde et produits a base de

y Céréales contenant du gluten

ii Lait et produits & base de lait

‘ Oeufs et produits & base d'oeufs (V l C l ’

SOLUTIONS RESTAURATION



Bourg Traiteur

Lundi 09 mars

ALLERGENES SUBSTITUTS MENUS DE MARS

Mardi 10 mars

Mercredi 11 mars

Jeudi 12 mars

Déjeuner

Vendredi 13 mars

Samedi 14 mars

Dimanche 15 mars

Taboulé bio Oeuf bio mayonnaise Mini Pizzas Salade marocaine Tarte aux oignons
&N® é“ B DE@NGPS®| DENP® | DONE® | NP @

=0\ DNEAON | L@ LHEO | DL ON

S

. Omelette ij . Panéde’b_lée(rjnmental . ”TorrtriIIa N Tajinea}u%tbcl)ulettes Gratin de mgcatroniset
AN S épinar NI & B végétale pomme de terre
Y < LN P3LEY ganae| Doe

= .4)«\ I ‘ii@ﬁ.“"

Haricot vert Bio a

Pomme de terre

Epinards hachés a la

I‘éqhalo;te Crysp|es creme
SNIS NN » => adNE®
(IO RN MOION
Samos Cantal AOP Fromage frais aux fruits | Yaourt nature sucré bio Emmental bio
e i ) bio e i
) 8 ") = " 8 ")
ii
Compote pomme Creme des§en vanille Kiwi Orange Mrille-freuillg
abricot Y & ('Y ‘
'\ Anhydride sulfureux et sulfites @ ClEEeEs S Redl)E 2 ane A\ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten
y & d'arachides N> . 2 9

@ Fruits a coque

ﬁ Moutarde et produits a base de

moutarde

} Graines de sésame et produits a

base de graines de sésame

. Oeufs et produits a base d'oeufs

poissons

ii Lait et produits a base de lait

q)( Poissons et produits a base de

) Mollusques et produits a base de
mollusques

\ Soja et produits a base de soja

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



Bourg Traiteur

Lundi 16 mars

ALLERGENES SUBSTITUTS MENUS DE MARS

Mardi 17 mars

Mercredi 18 mars

Jeudi 19 mars

Vendredi 20 mars

Déjeuner

Samedi 21 mars

Dimanche 22 mars

Céleri rémoulade

LANG @

Salade de choux fleur
au cheddar

NOINIO

Potage du jardinier

fz,; @ '\ ,% vT

Salade verte bio.

s daNE
=¥ ﬁa ﬁ ‘ \

Salade de blé bio
savoyarde

s daN g
n“)‘iiﬁ‘\:‘

Steak végétal tomate
basilic

NI )
®

erusti[lant au frpmage
@ \ &t § =;
eN

Nuggets de blé
croustillant

@00\

Quenelle nature
béchamel

& @NE®
‘ii ﬁ ‘ q" \,‘

Galette de millet et
boulgour

Lentilles bio au jus

Purée de pomme de
terre bio

ANt PR

Tortis bio tomatés

X )

Riz bio au beurre

Carottes V|chy bio

St Nectaire AOP a la

Vache qui rit Camembert HVE . Yaourt nature sucré Tomme Blanche a la
@) e Y ) -
‘\ii / ‘\i,i )
Compote de pomme Crumble aux pommes Liégeois chocolat Poire abate Banane

d 5‘2 ) & ii . ii
N
é Anhydride sulfureux et sulfites @ g‘,';;;g'ﬁizzset preellils &l szee \ Céleri et produits a base de céleri y Céreales contenant du gluten
@ Fruits a coque } Graines de seésame et produits a ii Lait et produits a base de lait '..:3 Lupin et produits a base de lupin

base de graines de sésame

@ Mollusques et produits a base de o . Moutarde et produits a base de

M Poissons et produits a base de
mollusques / moutarde

‘ Oeufs et produits a base d'oeufs D poissons

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION

\ Soja et produits a base de soja



Bourg Traiteur

ALLERGENES SUBSTITUTS MENUS DE MARS Déjeuner

Lundi 23 mars Mardi 24 mars Mercredi 25 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars
- Tarte Provengale Salade de chou blanc vinaigrette Salgde de pétes tortis bio Saladg—:‘ verte bio auima'l's Carotte (épé(j:‘ HVE vinaigrette
b dNYESh 0 DONG@® & @PH@ AN XCIN( ) OV )
b @ >N
Croustillant au cheddar Bouchée camembert pané Crépe au fromage Saucisses végétale Lasagnes légumes mozzarella
AN LOAINEEDIRON I tEDRLOINEEDR O D
N N N LON &.a SICNC)
) VJardrirniérre derlrégurrrnes” . e VVSemVQuIe”bio.” s Haricots b(rarurre”CEVZ persillés Pommes de terre vapeur HVE
INOINIOL I NORCINIOET OIS NN
Rondelé nature BIO Tome catalane AOP . Saint Méret bio Yaourt Désiris HVE Saint—marcellin
Y (3 Y Y Y
Cpmpgte éﬁ boirg Maestro Iiégﬁeois vanille Ma{(i flap a partager Clémentine Pomme Fuiji
& @ NN Y R0 )

"4 Anhydride sulfureux et sulfites @ g"';(;g'ﬁizz set produits a base A\ Céleri et produits a base de céleri y Céréales contenant du gluten

e Crustacés et produits a base de () Eririte A v Graines de sésame et produitsa g | _. T £ .

‘H‘ R (2 Fruits a coque :ﬁ base de graines de sésame ai Lait et produits a base de lait

‘o Mollusques et produits a base de 4 Moutarde et produits a base de 7 X S : «m; POissons et produits a base de

@ mollusques o moutarde ‘ Oeufs et produits a base d'oeufs 4' poissons V l C l '
\ Soja et produits a base de soja



