Bourg Iraiteur

depuis 1990

Lundi 0¢ mai

Mardi 05 mai

Mercredi 06 mai

Jeudi 07 mai

Vendredi 08 mai

M¢éli-mélo aux 5

Tartare de courgettes

Entrée , Crépes emmental et carottes aux Tomates a croquer
légumes . ..
épices et raisin sec
- . Pané de blé uenelle nature ,
Plat protidique Tortilla . Q , Lasagnes légumes
emmental épinard béchamel
, 48] .

. Pommes de terre Haricots beurre .. =] Mozzarella basilic

Garhiture Riz bio au beurre

vapeur HVE :

CE2 persillés

bio

Produit laitier

ﬁ Kiri bio

Y aourt nature sucré

Bi  bio

Tome catalane AOP

{l

St Nectaire AOP

Dessert

Flan nappé caramel

Pomme bio

Flan vanille

Cake au chocolat
maison

cj\c
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LB_ MAT1945

* Produit contenant du porc

Beeuf : né; élevé et abattu en France

** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Bourg Iraiteur

depuis 1990

Lundi 11 mai

Mardi 12 mai

Mercredi 13 mai

Jeudi 1¢ mai

vendredi 15 mai

Entrée

Oeuf bio
mayonnaise g

Betteraves mais b@
a5

Salade riz m

camarguaise bio

Plat protidique

Croustillant au
cheddar

Boulette de soja et
tomate

Gnocchis a la sauce
tomate

Garhiture

Coquillettes bio au
E beurre

Pommes noisette

Petits pois CE2

- ®
Produit laitier Boursin nature Fromage frals aux Comté AOP
fruits
Dessert Compote pomme Kiwi Mille-feuille au

cerise

caramel

* Produit contenant du porc

Beeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Bourg Iraiteur

depuis 1990

Lundi 18 mai

Mardi 19 mai

Mercredi 20 mai

Jeudi 21 mai

Vendredi 22 mai

Entrée

Macédoine de

Taboulé bio ﬁ

Salade de pomme de

Salade verte bio_ﬁ

Concombre a la
créme et menthe

légumes HVE @& terre HVE persillées i
- Croustillant a . , , Steak végétal Batonnet de
Plat protidique ustt " | saucisses végétale |Blanquette végétale vegeta ,
fromage tomate basilic mozzarella pané
, |
H l tt e
Garniture Purée bio a l'origﬁn Courg.ette.s ala Caro .es, bmﬁ Lentilles bio Blé bio au beurre
marjolaine persillées 4] R
L Yaourt nat . |® . . .
Produit laitier Samos AOUIL Rature suere Cantal AOP_ | Saint Marcellin IGP Emmental bio ___,
Créme dessert Gateau
Dessert Liégeois chocolat Pomme Fuji Banane bio . d'anniversaire
45| vanille

bavarois chocolat

* Produit contenant du porc

Beeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Bourg Iraiteur

depuis 1990

Wenus de sabotitution

Lundi 25 mai Mardi 26 mai Mercredi 27 mai Jeudi 28 mai Vendredi 29 mai
2 ) Gaspacho tomate |Pommes de terre HVE
Entrée (Euf mayonnaise Melon P . :
pastéque @ | ciboulette
Pané de blé tal
- ané de blé emmenta
Plat protidique . . Lasagnes aux Tortilla Crépe au fromage
épinards
. Haricots verts CE2 e |ﬁ Riz bio a la Mousseline de
Garniture Légumes grillés . . .
au beurre valenciennoise brocolis CE2 ’
)

Produit laitier

Dessert

== Chanteneige bio
a8 g

Yaourt a boire

Tome catalane AO‘P—“

Fromage frais aux
fruits bio Py

Compote de pomme
HVE &

Moelleux citron

Beignet a la pomme

Fraises

* Produit contenant du porc

Boeuf : né; élevé et abattu en France

** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Lundi 04 mai

ALLERGENES SUBSTITUTS MAI

Mardi 05 mai

Mercredi 06 mai

Jeudi 07 mai

Déjeuner

Méli-mélo aux 5

Crépes emmental

Tartare de courgette et

Tomates a croquer

Vendredi 08 mai

Samedi 09 mai Dimanche 10 mai

légumes N N carottes aux épices et
\ﬂ. 6 & : ii . raisin sec
Nw@
Tortilla Pané de blé emmental Quenelle nature

ANt @R
A @\

épinard
4 ¢S m

béchamel
A 4N @
A @N

Lasagnes légumes

mozzarella basilic bio

ad\N¢®

XS )

Pommes de terre

Haricots beurre CE2

Riz bio au beurre

vapeur HVE persillés ii
Yaourt nature sucré bio Tome catalane AOP

Kiri bio

ﬁi ‘

&

Q@

St Nectaire AOP

ii ‘

Flan nappé caramel

ei ‘

Pomme bio

Flan vanille

3

Cake au chocolat
maison

4N eW
H

Q Anhydride sulfureux et sulftes @ Arachides et produits a base

e '\ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten

(&) Criite =y Graines de sésame et produitsa 2 | _. T . / A Moutarde et produits a base de
(4 Fruits a coque :} base de graines de sésame ii Lait et produits a base de lait ﬁ moutarde
. Oeufs et produits a base d'oeufs \ Soja et produits a base de soja Contient

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



Lundi 11 mai

ALLERGENES SUBSTITUTS MAI

Mardi 12 mai

Déjeuner

Mercredi 13 mai Jeudi 14 mai Vendredi 15 mai Samedi 16 mai Dimanche 17 mai
Oeuf bio mayonnaise Betteraves mais bio Salade riz camarguaise
DANEP® | DOSNSO® | . B
e 40N PANRY I K
Croustillant au cheddar Boulette de soja et Gnocchis a la sauce

80

tomate

O R-VAN

tomate

\

Coquillettes bio au
beurre

B3 @ 4 &N | L 4N\N®
Boursin nature Fromage frais aux fruits Comté AOP

Pommes noisette

Petits pois CE2

ii ‘

Kiwi

A

é; Anhydride sulfureux et sulfites

@ Fruits a coque

. Oeufs et produits & base d'oeufs

Mille-feuille au caramel

4 ¢ 50N

@ Arachides et produits a base
& d'arachides

d}k Graines de sésame et produits a
=" base de graines de sésame

am, POiSsONs et produits a base de
@ poissons

'\ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten

Lait et produits a base de lait

\ Soja et produits a base de soja

6 Moutarde et produits a base de
= moutarde

Contient

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



ALLERGENES SUBSTITUTS MAI

Déjeuner
Lundi 18 mai Mardi 19 mai Mercredi 20 mai Jeudi 21 mai Vendredi 22 mai Samedi 23 mai Dimanche 24 mai
Macédoine de légumes Taboulé bio Salade de pomme de Salade verte bio Concombre a la creme
HVE A \ & & :}e terre HVE persillées A 6 x\ & & et menthe
80 e\ adNE® Qg a0\ Lo
B4 @N
erusti[lant au frpmage Sraucirssesr végétale Blanquette végrétale Steak végé_t_al tomate Batonnet de Mozzarella

. Lie Lo NI L
OO N Lo SP®

Puree bio a la creme et Courgette a la Carottes bio persillées Lentilles bio Blé bio au beurre

origan marjolaine NI NN NEEONC N ORN
a \%‘9 D a8 8 AN 20"

Samos Yaourt nature sucré bio | Cantal AOPr a la coupe Saint Marcellin IGP . Emmental bio
Liégeois chocolat Pomme Fuiji Banane bio Créme dessert vanille | Gateau d'anniversaire (

ii ‘ ii ‘ bayaroirs chpcolat)

: ) IO N
é; Anhydride sulfureux et sulfites @ Arachides et produits a base \ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten
& ‘¥ d'arachides N4 N
() Frite =y Graines de sésame et produitsa 2 | _. Tim £ : / A Moutarde et produits a base de
@’ Fruits a coque :} base de graines de sésame ii Lait et produits a base de lait ﬁ moutarde

. Oeufs et produits a base d'oeufs \ Soja et produits a base de soja Contient

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



Lundi 25 mai

ALLERGENES SUBSTITUTS MAI

Mardi 26 mai

Mercredi 27 mai

Déjeuner

CEuf mayonnaise 7
a@dNE &y E 4
o

Melon

Jeudi 28 mai

Gaspacho tomate pasteque

Lo ON

Vendredi 29 mai

Pommes de terre HVE ciboulette

asbe

Pané de blé emmental épinard

42 0

Lasagnes aux légumes grillés

O X3

Tortilla

aNEB L b ON

Crépe au fromage

40N

Haricots verts CE2 au beurre

Riz bio a la valenciennoise

N

Mousseline de brocolis CE2

aNenbsoN

Chanteneige bio

Yaourt a boire

(3

Tome catalane AOP

8

Fromage frais aux fruits bio

&

Compote de pomme HVE

Beignet a la pomme

e

Fraises

Moelleux citron BT.

b

é; Anhydride sulfureux et sulfites
§ Fruits a coque

ﬁ Moutarde et produits a base de
=’ moutarde

@ Arachides et produits a base
& d'arachides

=

7" base de graines de sésame

‘ Oeufs et produits a base d'oeufs

Graines de sésame et produits a

'\ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten

ii Lait et produits & base de lait

\ Soja et produits a base de soja

A0
IOA
(e®

Contient

Lupin et produits a base de lupin

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



