o WO Dourg Irateur

M Semaine N° 28 du 06/07/2026 au 10/07/2026 -
Veor.
v Lundi o6 juillet Mardi 07 juillet Mercredi 08 juillet Jeudi 09 juillet Vendredi 10 juillet
5 I . N Macédoine de 1égumes
Entree Betteraves mais bio | Jambon blanc beurre* Lentilles bio vinaigrette Tarte Provengale HVE &
Plat Boulettes de beeuf sauce | Chipolatas aux herbes Sauté de poulet au thvm Batonnet de mozzarella | Colin MSC aux herbes
protidique tomate de Provence* P y pané & et tomates confites
, Purée de pomme de Coquillettes bio a Haricot vert bio a
Garniture . por _-odu 4 L Courgettes bio au pistou O VEIEDI0 2 I Risotto bio au parmesin
terre bio a8 beurre ﬁ I'échalote
Produit o Fromage frais aux fruits - .
o Vache quiritbio __ sen - Cantal AOP Yaourt a boire Comté AOP
laitier bio A& -
: . : n Brownie aux pépites de
Dessert Pomme golden Abricot Créme dessert vanille Péche blanche v U% Pep

chocolat

2026

FR
01.053.021
CE

* Produit contenant du porc
Beeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

B BIO: produit issu de I'agriculture
“ |biologique

@ MSC: Péche durable

HVE: Haute valeur

AOP: Appelation d'Origine
Protégée




Wenus de la semaine Bourg Irarteur

depuis 1990

Semaine N°29 du 13/07/2026 au 17/07/2026

T—\j’jﬁ_e\:\
Lundi 13 juillet MARDI ? MOIS Mercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet
. Carotte rapée HVE : : o
Entree aro .e r.a pee Oecuf bio mayonnaise Melon Salade de pates tortis bio
vinaigrette ,.,j» )
Plat Croustillant fi
protidique Blanquette de dinde r0u1 al;lio romager Spaghettis Poisson pané MSC
. Petits pois CE2
Garniture Bl¢é bio au beurre __ Ratatouille bolognaise enws p01§ . ad
basilic
Produit - .
laitier Samos Tome catalane AOP Yaourt saveur vanille bio Emmental bio
=)
Dessert Compote de poire Flan vanille Crumble aux pommes Nectarine jaune
* Produit contenant du porc 2026

Beeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

ER— Certification environnemental niveau 2 :
tiryvieR. /| exploitations engagées dans des démarches particulierement
respectueuses de |'environnement.

01.053.021
CE
&
27 My

2

BIO: produit issu de I'agriculture
biologique

@ MSC: Péche durable

AOP: Appelation d'Origine
Protégée

HVE: Haute valeur
environemental




= W/PPORIRI A Dourg Trateur

-
U Semaine N°30 du 20/07/2026 au 24/07/2026
\\J‘;\e\\
Lundi 20 juillet Mardi 21 juillet Mercredi 22 juillet Jeudi 23 juillet Vendredi 2¢ juillet
Velouté froid de
Entrée Meéli-mélo aux 5 légumes Salade de blé bio Pasteque Salade verte bio courgettes et fromage
Seleciey:
\r fondu
Plat = Aiguillettes de poulet Quenelle de brochet
protidique Beeuf provencal 4 Omelette bio basquaise Potatoes sauce Nantua
: Semoule bi tit .

Garniture Lentilles bio au jus Carottes bio persillées cmou ? 10 au pe LS burger " Riz bio au beurre

légumes Py

' ’ o

roduit o C F frai fruit . .

P. . __ Chanteneige bio Camembert Cantal AOP romage rgls AR TS Saint Marcellin IGP __.
laitier e bio (-
Dessert Pomme golden Péche jaune Liégeois chocolat Compote a boire Gateau aux amandes

2026

FR
01.053.021
CE

* Produit contenant du porc
Beeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

/i) |BIO: produit issu de I'agriculture
" | biologique

IGP: Indication Géographique Protégée

AQOP: Appelation d'Origine
Protégée




Wenus de la semaine Bourg Irarteur

depuis 1990
Semaine N°31 du 27/07/2026 au 31/07/2026 A ‘
@ o
Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet Mercredi 29 juillet Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet
£
, R ) Gaspacho tomate et fruits .
Entrée Crépe emmental (Euf mayonnaise : X{% . Melon P Tomates a croquer
A S j) rouges
B
Plat Paupiette de veau et son Poulet au thvm Lasaenes léoumes Emincé de beeuf a la Blanquette de poisson
protidique jus y S @8 créole MSC &
. Haricots beurre CE2 . . Pommes de terre vapeur , .
Garhiture . Pommes noisette mozzarella basilic bio P Blésotto bio provencal
persillés HVE =) K
‘Produit . . . . . & . ., .
.. B Saint Moret bio Edam bio St Nectaire AOP Yaourt aromatisé = Gouda bio
Dessert Ile flottante sur lit caramel|  Flan nappé caramel Tarte aux pommes Abricot Créme dessert chocolat
w4 e
* Produit contenant du porc S :}f'% A ¥ * 2026
Beeuf : né; élevé et abattu en France g; Y Z f - :f‘f-." FR
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements. > Mg ' 01'0335'021
L@ -

Certification environnemental niveau 2 : %ﬁ \ ,&’
FLZ o . , N — _ ‘ |
NIVEAU 2 ¢ exploitations engagées dans des démarches particulierement —

respectueuses de |'environnement. i l

ﬁ BIO: produit issu de I'agriculture AOP: Appelation d'Origine| '~ .\, '
""" |biologique : Protégée
|

- PA HVE: Haute valeur

@ MSC: Péche durable F 3




Lundi 06 juillet

ALLERGENES JUILLET

Mardi 07 juillet

Déjeuner

Betteraves mais bio

aande

Jambon blanc beurre *

Mercredi 08 juillet

Lentilles bio vinaigrette

NI )

Jeudi 09 juillet

Tarte Provencale

N RS

Vendredi 10 juillet

Macédoine de léegumes HVE

adteo

Boulettes de boeuf sauce tomate

Chipolatas aux herbes de
Provence*

Sauté de poulet au thym

AN wh

(AN

ANLEDEON

Batonnet de Mozzarella pané

Colin MSC aux herbes et tomates
cornfiteis

L AAN

Purée de pomme de terre bio

NSO

Coquillettes bio au beurre

AON0)

Courgettes bio au pistou

Haricot vert bio a I'échalote

3

Rizotto bio au parmesan

a BN

Vache qui rit bio

ai ]

Fromage frais aux fruits bio

&

Cantal AOP a la coupe

[}

Yaourt a boire

8

Comté AOP

Pomme golden

é; Anhydride sulfureux et sulfites

@ Fruits a coque

ﬁ Moutarde et produits a base de
= moutarde

Contient

Abricot

Créme dessert vanille

N

Péche blanche

Brownie aux pépites de chocolat

@ Arachides et produits a base
& d'arachides

d}k Graines de sésame et produits a
=" base de graines de sésame

. Oeufs et produits a base d'oeufs

'\ Céleri et produits a base de céleri

ii Lait et produits & base de lait

q)( Poissons et produits a base de
2 poissons

IR
IOA
| \...,

\ Soja et produits a base de soja

& Céréales contenant du gluten

Lupin et produits a base de lupin

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



Lundi 13 juillet

ALLERGENES JUILLET

Mercredi 15 juillet

Déjeuner

Carotte rapée HVE vinaigrette

~4:s0

Oeuf bio mayonnaise

LaNES b 0N

Jeudi 16 juillet

Melon

Vendredi 17 juillet

Salade de pates tortis bio

BB ®

Blanquette de dinde

a 8N bN

Croustillant fromager bio

Spaghettis borlognaiser

LANE RN

Roisson pané ,MSC,
4 ¢ & &

Blé bio au beurre

A eEN

Ratatouille

a @\

a NS E 4N

Petits pois CE2 au basilic

Samos

Tome catalane AOP

B

Yaourt saveur vanille bio

8

Emmental bio

(Y

Compote de poire

é; Anhydride sulfureux et sulfites

@ Fruits a coque

. Oeufs et produits a base d'oeufs

Flan vanille

[

@ Arachides et produits a base

=

C

d'arachides
Graines de sésame et produits a

" base de graines de sésame

Poissons et produits a base de
' poissons

Crumble aux pommes

8@

Nectarine jaune

'\ Céleri et produits a base de céleri & Céreales contenant du gluten

ii Lait et produits & base de lait

@

\ Soja et produits a base de soja

Moutarde et produits a base de

moutarde

Contient

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



Lundi 20 juillet

ALLERGENES JUILLET

Mardi 21 juillet

Déjeuner

Méli-mélo aux 5 légumes

Ny @

Mercredi 22 juillet

Salade de blé bio

2@®DD®

Pastéeque

Jeudi 23 juillet

Salade verte bio

L8NP O

Vendredi 24 juillet

Velouté froid de courgettes et
fromage fondu

Beoeuf provencal

adNgEgSLN

NSO\

Omelette bio Aiguillettes de poulet basquaise

adNE&® LN

Potatoes burger

Qruenelle de brqchet sauce Nantua
A @NEP®m@ @@
@ »

Lentilles bio au jus

Carottes bio persillées Semoule bio au petits legumes.

L@ EN AN e\

Riz bio au beurre

&

Chanteneige bio

ii ]

Camembert Cantal AOP a la coupe

& (8

Fromage frais aux fruits bio

Saint Marcellin IGP .

'y (3

Pomme golden

é; Anhydride sulfureux et sulfites
%‘ Crustacés et produits a base de
X7/ crustacés

ﬁ Moutarde et produits a base de
= moutarde

Contient

Péche jaune Liégeois chocolat

Compote a boire

i OIS

Gateau aux amandes

0

'\ Céleri et produits a base de céleri

@ Arachides et produits a base
& d'arachides

§ Fruits & coque =’; Graines de sésame et produits a

" base de graines de sésame

& - g m, Poissons et produits a base de
. Oeufs et produits a base d'oeufs Q)( poissons

& Céréales contenant du gluten

ii Lait et produits & base de lait

\ Soja et produits & base de soja (V l C ' '

SOLUTIONS RESTAURATION



ALLERGENES JUILLET Déjeuner

Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet Mercredi 29 juillet Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet

Crépes emmental CEuf mayonnaise Melon G’asparchortomate et frurits rouges Tomates a croquer
st |L8NP @O 4o wON
[ AN
Paupiette de veau et son jus Poulet roti au thym Lasagnes Iéggmeg mozzarella Emincé de beeuf a la créole Blanquettg derrpoisrson MSC
@@ N AANPORG @ ., Sl O X0
> ST | A@NE @ @@ iy

Haricots beurre CE2 persillés Pommes noisette Pommes de terre vapeur HVE Blésptto bio proverngalrr
3 UCILEN NEew b
Saint Méret bio Edam bio St Nectaire AOP a la coupe Yaourt aromatisé Gouda bio
lle flottante sur lit caramel Flan nappé caramel Tarte aux pommes Abricot Créme dessert chocolat

(8 ) '} 8 ) N

@ Arachides et produits a base

é; Anhydride sulfureux et sulfites \ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten

d'arachides
& Fruits a coque d} begglenzz g(rea?r? :’:Z‘: : ej[ Sp;;dewts a ii Lait et produits & base de lait ‘:;:: Lupin et produits a base de lupin
@ Mollusques et produits a base de 4 Moutarde et produits a base de e . am POiSsONs et produits a base de
@ mollusques o moutarde ‘ Oeufs et produits a base dioeufs q.g poissons V l C ' '

\ Soja et produits a base de soja Contient



