Bourg Irarteur

depuis 1990

Menus de subatitution

Lundi 03 aoiit

Mardi 04 aolit

Mercredi 05 aoiit

Jeudi 06 aolit

Vendredi 07 aoiit

Entrée Betteraves bio creme Céleri rémoulade Salade de blé bio Tarte Provencale Pasteque
.. k végétal . N lé
Plat protidique Omelette Stea vegefaj tomate Croustillant au cheddar| Palet de mozzarella uggets'de blé
basilic croustillant

Coquillettes bio au

Pommes de terre

Garniture Riz bio au beurre Petits pois CE2 Haricots verts bio

beurre vapeur HVE
Produit laitier Fromage Fromage Yaourt nature sucré Fromage Fromage
Dessert Compote de pomme Créme dessert vanille Fruits de saison Fruits de saison Patisserie

HVE

* Produit contenant du porc

Beoeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.

2026

FR
01.053.021
CE




Bourg Irarteur

depuis 1990

Menus de subatitution

Lundi 10 ao(t

Mardi 11 aolit

Mercredi 12 aoiit

Jeudi 13 aoiit

Vendredi 14 aoit

Entrée

Lentilles bio vinaigrette

Macédoine de légumes
HVE

Melon

Tomates a croquer

Pommes de terre HVE
ciboulette

Pané de blé emmental

Boulette de soja et

Batonnet de

Plat protidique Tortilla épinard tomate Saucisses végétale Mozzarella pané
. Carottes bio Pomme de terre . Mousseline de légumes| Epinard hachés bio
Garniture . Semoule bio ,
provencales Cryspies verts CE2 béchamel
Produit laitier Fromage Fromage Fromage Yaourt aromatisé Fromage
S . Compote de pomme N .
Dessert Liégeois chocolat Flan vanille Patisserie Fruit

HVE

* Produit contenant du porc

Beoeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Bourg Irarteur

depuis 1990

Menus de subatitution

Lundi 17 aolt

Mardi 18 aolit

Mercredi 19 aoit

Jeudi 20 aolit

Vendredi 21 aoit

Entrée

Chou fleur moutardé

Salade de pates bio
mimosa

Haricots verts bio
vinaigrette

Tzatziki de concombre

Taboulé

Plat protidique

Steak végétal tomate
basilic

Bouchée camembert
pané

Tomate farcie véggie

Palet de mozzarella

Omelette

Garniture

Purée de pomme de
terre bio

Courgettes aux basilic

Riz bio au beurre

Frites

Haricots beurre CE2
persillés

Produit laitier

Samos

Emmental bio

Fromage frais aux fruits

Cantal AOP a la coupe

St Nectaire AOP 3 la
coupe

Dessert

Créme dessert chocolat

Péche

Crumble aux pommes

Compote a boire

Nectarine jaune

* Produit contenant du porc

Beoeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Bourg Irarteur

depuis 1990

Menus de subatitution

Lundi 24 aoit

Mardi 25 aolit

Mercredi 26 aoit

Jeudi 27 aoiit

Vendredi 28 aoiit

Entrée

Oeuf bio mayonnaise

Salade de pomme de
terre HVE persillées

Gaspacho tomate
pasteque

Salade verte bio
mozzarella

Duo de carottes rapées
et mais

Plat protidique

Croustillant au cheddar

Nuggets de blé
croustillant

Gnocchis a la sauce
tomate

Lasagnes aux légumes
grillés

Quenelle nature
béchamel

Garniture

Tortis bio tomatés

Julienne de légumes

Riz bio citronné

Produit laitier

Chanteneige bio

Yaourt nature sucré bio

Tome catalane AOP

Buche du Pilat 45%

Fromage frais aux fruits

Dessert

Compote de pomme
HVE

Abricot

Maestro liégeois vanille

Tarte croisillon aux
abricots

Pomme bio

* Produit contenant du porc

Beoeuf : né; élevé et abattu en France
** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements.
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Lundi 03 aolt

ALLERGENES SUBSTITUTS SCOLAIRESCOLAIRE

Mardi 04 aout

Mercredi 05 aodt

Jeudi 06 aodt

Déjeuner

Vendredi 07 ao(t

Samedi 08 ao(t Dimanche 09 ao(t

Betteraves bio creme Céleri rémoulade 7 Salade de blé bio 7 Tarte Provencale Pasteque
LANVWD | QONDO | DOPR® | DO®DO®
'y (AN
Omelette Steak végétal tomate Croustillant au cheddar Palet de mozzarella Nuggets de blé
aNten pesil srei 0 b R
‘0N i aNte
Riz bio au beurre Coquillettes bio au Petits pois CE2 Haricots verts bio Pommes de terre
ii‘ ébeire ‘ A g \ § ii ii vapeur HVE
> &S OIN
Fromage Fromage Yaourt nature sucré Fromage Fromage
Compote de pomme Créme dessert vanille Fruits de saison Fruits de saison Patisserie
& 0O )
é; Anhydride sulfureux et sulfites @ Arachides et produits a base \ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten
0. % ‘¥ d'arachides N N
() Frite =y Graines de sésame et produitsa 2 | _. T £ . / A Moutarde et produits a base de
@ Fruits a coque :}k base de graines de sésame ii Lait et produits a base de lait ﬁ O

. Oeufs et produits a base d'oeufs \ Soja et produits a base de soja Contient

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



Lundi 10 ao(t

ALLERGENES SUBSTITUTS SCOLAIRESCOLAIRE

Mardi 11 aout

Mercredi 12 ao(t

Jeudi 13 aodt

Déjeuner

Vendredi 14 ao(t

Samedi 15 ao(t Dimanche 16 ao(t

Lentilles bio vinaigrette | Macédoine de légumes Melon Tomates a croquer Pommes de terre HVE
A g ﬁ ‘ HVE ciboulette
Tortilla Pané de blé emmental Boulette de soja et Saucisses végétale Batonnet de Mozzarella
@ \ & § ii ’ épinard ’ tomate a y \ § n} ‘ ’ pané ’
RS 4 4S5k 4 &\ 4\
@ RORN
Carottes bio Pomme de terre Semoule bio Mousseline de légumes Epinard hachés bio
provencales Cryspies g \ 39 (& -y verts CE2 béchamel
ve 1  EPE (¢ @ =Y ey T
L8Newh | aNteD S A& AN
0N RS AN
Fromage Fromage Fromage Yaourt arpmatisé Fromage
Liégeois chocolat Flan vanille Compote de pomme Patisserie Fruits de saison
i & i a0
é; Anhydride sulfureux et sulfites @ Arachides et produits a base \ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten
0. % ‘¥ d'arachides N N
() Frite =y Graines de sésame et produitsa 2 | _. T £ . / A Moutarde et produits a base de
@ Fruits a coque :}k base de graines de sésame ii Lait et produits a base de lait ﬁ

moutarde

. Oeufs et produits a base d'oeufs \ Soja et produits a base de soja Contient

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



Lundi 17 aolt

ALLERGENES SUBSTITUTS SCOLAIRESCOLAIRE

Mardi 18 aout

Mercredi 19 ao(t

Jeudi 20 aodt

Déjeuner

Chou fleur moutardé

a8t

Salade de pates bio
mimosa

NI O XY

=B )

Haricots verts bio
vinaigrette

OO0

Tzatziki de concombre

ot

Vendredi 21 ao(t

Taboulé

NI

Samedi 22 aout

Dimanche 23 aout

Steak végétal tomate
basilic

: e

Bouchée camembert
pané

Nt

OIS

Tomate farpie yéggie
DNOCE
O @N

Palet de mozzarella

Omelette

INTE

"BEC JAN

Purée de pomme de
terre bio

AN
)

Courgettes aux basilic

Riz bio au beurre

ﬁi ‘

Frites

R

Haricots beurre CE2
persillés

Samos

&

Emmental bio

Fromage frais aux fruits

ﬁi ‘

Cantal AOPr a la coupe

ai ‘

St Nectaire AOP a la
coupe

&

Créme dessert chocolat

I

Péche

Crumble aux pommes

e

Cpmppte é, boire

DBNN

Nectarine jaune

é; Anhydride sulfureux et sulfites

§ Fruits a coque

. Oeufs et produits a base d'oeufs

—~ Graines de sésame et produits a
\=}€ p

@ Arachides et produits a base
& d'arachides

7 base de graines de sésame

\ Soja et produits a base de soja

'\ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten

ii Lait et produits & base de lait

Contient

@

Moutarde et produits a base de
moutarde

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



ALLERGENES SUBSTITUTS SCOLAIRESCOLAIRE

Lundi 24 aout

Mardi 25 aout

Mercredi 26 aolt

Déjeuner

Oeuf bio mayonnaise

LeNP @D RE

[ JAN

Salade de pomme de terre HVE
persillées

Gaspacho tomate pasteque

sre i wON

Jeudi 27 aolt

} Sa!aderverte biormozrzareilla y
LaNP @D @b
. N

Vendredi 28 ao(t

Duo de carottes rapées et mais

asbe

Croustillant au cheddar

2600

L dNESRLHO
AN
Nuggets de blé croustillant
aNg®

Gnocchis a la sauce tomate

OO IS

Lasagnes aux légumes grillés

8 LeD R

Quenelle nature béchamel

N

Tortis bio tomatés

12

Julienne de légumes

N\

Riz bio citronné

Chanteneige bio

8

Yaourt nature sucré bio

Tome catalane AOP

ii ‘

Buche du Pilat 45%

)

Fromage frais aux fruits

&

Compote de pomme HVE

é; Anhydride sulfureux et sulfites
§ Fruits a coque

ﬁ Moutarde et produits a base de
=’ moutarde

Abricot

Maestro liegeois vanille

(N

Tarte croisillon aux abricots

Pomme bio

t 2 )

@ Arachides et produits a base
@ d'arachides

7 base de graines de sésame

‘ Oeufs et produits a base d'oeufs

Graines de sésame et produits a

'\ Céleri et produits a base de céleri & Céréales contenant du gluten

ii Lait et produits & base de lait

\ Soja et produits a base de soja

A0
IOA
(e®

Lupin et produits

Contient

a base de lupin

(VICI)

SOLUTIONS RESTAURATION



