
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’actualité 

Le 1er octobre : Une tarte 

aux pommes et rhubarbe 

pour une touche de rose 

dans vos assiettes 

 

Des casseroles de savons aux casseroles 

de cuisson il n’y a qu’un pas ! 

En plus de régaler nos assiettes chaque 

jour, Antoine, un de nos cuisinier, a 

sorti son tablier… mais cette fois pour 

fabriquer de jolis savons roses faits 

main ! 

 

Ecole octobre 2026 

Newsletter 

Bourg Traiteur, entreprise 

de l’Ain engagée dans la 

vie locale, a le plaisir d’en 

être partenaire et de 

servir le cocktail qui 

clôturera cet événement. 

 

Réunion des acteurs économiques 

pour façonner l’entreprise de 

demain. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

Fête sa 37ème édition  

Du 12 au 18 octobre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tomates à croquer 

Cordon bleu 

Purée de pomme de terre bio 

Tomme grise  

Ile flottante sur lit caramel 

Les menus à thème 

Semaine du 5 au 9 octobre 

Saveurs savantes 

Sauté de dinde curry coco 

Carottes bio citronnées 

Pamplemousse au sucre 

Cette année, la Fête de la 

science vous donne rendez-

vous pour explorer 

l'alimentation, le goût et la 

cuisine dans toutes leurs 

dimensions scientifiques ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ils peuvent être 

consommés crus, cuits ou 

grillés, seuls ou ajoutés à 

des recettes telles que des 

beurres, boissons 

végétales, salades, 

gâteaux, pains, riz, tartes 

ou sauces. 

Carottes râpées HVE aux raisins secs  

Riz bio aux amandes et curry 

Crème dessert saveur praliné avec sa 

barre céréalière aux abricots 

 

Mercredi 14 octobre 

 
Sauté de porc BBC aux pruneaux 

 

Salade verte bio au cranberry 

Tajine de boulettes de soja , tomates et 

abricots secs 

 Salade de chou rouge aux noix 

Stick de poisson pané aux céréales 

 

Cake maison aux fruits secs et ananas 
 

Taboulé bio et graines de sésame 

Aiguillettes de poulet BBC aux dattes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Pendant les vacances 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 30 octobre 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potage d'halloween 

Boulettes de bœuf à la diable 

Mousseline de potiron bio d'halloween 

Cheddar  

Dessert maléfique 

 


